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विल्ली ववश्वववद्यतलय 
सार: 

वैविक कतल से लेकर उपविषि कतल, रतमतयण व महतभतरर् कतल से लेकर बौद्ध जैि कतल र्थत वहिंिी सतवहत्य के आविकतल से लेकर 

आधुविक कतल र्क अिेक रूपोिं में सिंसृ्कवर् व सतवहत्य की एक अकु्षण्‍ण परिंपरत प्रवतहमति होर्ी गई जो उस समय व समतज को प्रवर्वबिंवबर् 

करर्ी हैं वजसमें स्‍त‍री अपिे िए-िए आयतमोिं के सतथ प्रसु्तर् होर्ी आई है।  

प्रतचीि कतल में ितरी प्रवर्विर् पि पर ववरतजमति थी। ऋगै्वविककतलीि समतज में स्त्रियोिं को यथोवचर् स्‍तथति वमलत थत। उिसे वकसी प्रकतर 

कत भेिभतव िही िं वकयत गयत। उसे आयु व इच्छत के अिुरूप सवोच्च वशक्षत ग्रहण करिे के अवसर विए गए थे परिं रु् ऋगे्वि में वमलिे वतले 

कुछ सतक्ष्य स्‍त‍री के र्थतकवथर् सम्मतिजिक स्त्रस्‍तथवर् पर प्रश्नवचन्ह लगतरे् हैं। वियोग प्रथत र्थत बहुपवर् वववतह, सतमतवजक कुरीवर् के रूप में 

विखतई िेरे् हैं। सिंपवि कत अवधकतर र्ो प्रतचीि कतल से ही पुरुष वगा िे अपिे पतस रखत, स्‍त‍री को इस अवधकतर से विंवचर् ही रखत गयत। िी 

कत कतया पररवतर को पोवषर् करित र्थत पुरुष कतया में सहयोग िेित थत। 

उिरवैविक कतलीि समतज में िी की स्त्रस्‍तथवर् समतज की मुख्यधतरत से हटकर हतवशए पर आ गई। उच्‍च वगा की स्त्रियोिं के वलए वशक्षत कत 

प्रबिंध थत। ववशेषर्: स्त्रस्‍त‍रयोिं को िृत्य व सिंगीर् में प्रवीण होिे की वशक्षत िी जतर्ी थी। सर्ी प्रथत, पिता प्रथत जैसी बुरतइयोिं कत जन्म मध्यकतल में 

हुआ। इस्लतम के भतरर् में आिे के बति असुरक्षत, बतल वववतह, पिताप्रथत, िहेज, अिमेल वववतह आवि प्रश्नोिं िे कन्यत जन्म को सतमतवजक 

प्रवर्ित कत प्रश्न बित वियत, वजससे कन्यत वशशु हत्यत कत चलि बढत। मध्यकतलीि कतव्य में मीरत को छोड़कर अन्य भक्त, सिंर् कववयोिं िे 

ितरी की सतथाकर्त पुरुष वचास्ववतिी ढतिंचे में सुरवक्षर् की है। भक्त कववयोिं िे ितरी सौिंिया की उितिर्त उसके र्ीिोिं रूपोिं मतर्त, पत्नी, कन्यत 

में की है। भस्त्रक्त कतल में जहतिं िी को एक मतर्त, पुरी, पत्नी के आिशा रूप में सम्मति वमलत, वही िं रीवर्कतल कत िौर आरे् ही स्‍त‍री पुिः एक 

भोग ववलतस की वसु्त के रूप में िेखी जतिे लगी। सतवहत्यकतरोिं के कतव्य की ववषयवसु्त ितवयकत भेि, िखवशख वणाि, शृ्िंगतर आवि रहे।  

आधुविक कववयोिं िे समतज में उपेवक्षर् ितरी की स्त्रस्‍तथवर् के प्रवर् सिंवेििशील होकर उसे अपिे कतव्य में महत्वपूणा स्‍तथति वियत है। चतहे कतव्य 

की ितरी हो यत कथतकतर की ितरी, वह र्का , बुस्त्रद्ध, आधुविक ववचतरोिं से सिंपन्न है। कुछ मवहलत कथतकतरोिं िे ितरी को एक स्वर्िंर अवभव्यस्त्रक्त 

िी है जो अपिे वजूि, अपिी शस्त्रक्त, अपिे िए ववचतरोिं के सतथ इस पुरुष वचास्ववतिी समतज में अपिी स्त्रस्‍तथवर् को हतवशए से विकतल कर 

मुख्यधतरत से जोड़िे को प्रयतसरर् है। 

की-वडसस:  

वैविककतल, इस्‍त‍लतमी आक्रमण, िेवितसी प्रथत, स्‍त‍री मुस्त्र‍‍र् , स्‍त‍री अस्त्रस्‍त‍मर्त।  

पररचय: 

ऐवर्हतवसक परिंपरत में भतरर्ीय समतज व सिंसृ्कवर् 

कत एक वववशष्ट व गौरवपूणा  स्‍तथति है। प्रतचीि कतल 

के वलस्त्रखर् सतवहत्य हमतरी सिंसृ्कवर् व समतज के 

पररचतयक रूप में मतिे जतरे् हैं। भतरर् में सवाप्रथम 

वलखे जतिे वतले ग्रिंथोिं के रूप में वेि, र्िििंर्र 

उपविषिोिं, ब्रतह्मण ग्रिंथ, आरण्यक एविं वेिोिं की 

रचित की गई। वैविक कतल से लेकर उपविषि 

कतल, रतमतयण व महतभतरर् कतल से लेकर बौद्ध 

जैि कतल र्थत वहिंिी सतवहत्य के आविकतल से लेकर 

आधुविक कतल र्क अिेक रूपोिं में सिंसृ्कवर् व 

सतवहत्य की एक अकु्षण्‍ण परिंपरत प्रवतहमति होर्ी गई 

जो उस समय व समतज को प्रवर्वबिंवबर् करर्ी हैं 

वजसमें पल-पल बिलर्ी समतज की आधी आबतिी 

की छवव अपिे िए-िए आयतमोिं के सतथ प्रसु्तर् होर्ी 

आई है। मिुसृ्मवर् में कहत गयत है- 

‘यर ितयासु्त पूज्यिंरे् रमिंरे् र्र िेवर्त:। 

यरैर्तस्‍त‍रु् ि पूज्‍यन्‍रे् सवतास्‍त‍र्रफलत: वक्रयत:’।। 1 

उक्त सूर वैविक समतज में ितरी के महत्व को ही 

िही िं बस्त्रि उसकी स्त्रस्‍तथवर् को भी उजतगर करर्त है 

वक उस कतल में रूरी को िेवस्वरूपत बर्तकर उसे 

शे्ष्‍ठ र्थत  सम्मति की अवधकतररणी बर्तयत गयत है। 

 
1 मनुस्मतृि, पषृ्ठ संख्या 56 

उपविषिोिं में भी कहत गयत है- ‘सृवष्ट की सिंपूणा 

ररक्तर्त की पूवर्ा स्‍त‍री से ही मतिी जतर्ी है’। 2 

वतस्तव में गृहस्‍तथतश्म की सफलर्त ितरी पर ही 

आधतररर् है। इसवलए प्रतचीि कतल में ितरी प्रवर्विर् 

पि पर ववरतजमति थी। मतिव जीवि के सवार्ोनु्मखी 

ववकतस में ितरी की अहम  भूवमकत रही है। शर्पथ 

ब्रतह्मण में ितरी को अद्धतांवगिी कहत गयत है। परिं रु् 

पौरतवणक कतल (महतभतरर् व रतमतयण युग) में ितरी 

के अवधकतर पहले जैसे िही िं रहे। र्प, त्यतग, िम्रर्त, 

धैया आवि पवर्व्रर् धमा कत पतलि करित स्‍त‍री के 

गतहास्‍त‍् ‍य जीवि कत अविवतया लक्ष्‍य मतित जतिे लगत। 

पत्‍िी पर पवर् के मिमतिे अवधकतर कत ज्वलिंर् 

उितहरण द्रौपिी व सीर्त बिी। बौद्ध व जैि कतल में 

भी वसद्धतथा की पररत्यक्तत पत्नी यशोधरत व महतवीर 

स्वतमी की पत्नी यशोित की ववरह पीड़त के िु:ख से 

वहिंिी सतवहत्य भी अछूर्त िही िं है।  

     भतरर्ीय सभ्यर्त व सिंसृ्कवर् के प्रतरिं वभक कतल में 

स्त्रियोिं की स्त्रस्‍तथवर् बहुर् सुदृढ थी। ऋगै्वविककतलीि 

समतज में स्त्रियोिं को यथोवचर् स्‍तथति वमलत थत। उिसे 

वकसी प्रकतर कत भेिभतव िही िं वकयत गयत। पुरुषोिं 

की भतिंवर् स्त्रियोिं को भी वशक्षत पतिे के वलए उपियि 

सिंस्कतर कत अवधकतर थत। उन्हें अपिी आयु व इच्छत 

 
2 बहृदारण्यक उपतनषद 1/4/ 17 
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के अिुरूप सवोच्च वशक्षत ग्रहण करिे के अवसर 

विए गए थे। सद्दोधवधू,अमतजू, ब्रह्मवतवििी आवि 

ितमोिं से जतिे जतिेवतली कन्यत अपिी आयु के 

अिुसतर वशक्षत ग्रहण करिेवतली वववभन्न अवस्‍तथतओिं 

की सूचक है। स्त्रियोिं को सभतओिं, सवमवर्योिं में भतग 

लेिे कत अवधकतर प्रतप्त थत। वे यज्ोिं में शतवमल होर्ी 

र्थत वेि मिंरोिं कत आह्वति करर्ी थी। वेिोिं में अिेक 

स्‍तथलोिं पर रोमतलत, वसकर्त, घोषत, लोपतमुद्रत, 

अपतलत, ववश्वपतलत आवि वविुषी स्त्रियोिं के ितम प्रतप्त 

होरे् हैं परिं रु् ऋगे्वि में वमलिे वतले कुछ सतक्ष्य स्‍त‍री 

के र्थतकवथर् सम्मतिजिक स्त्रस्‍तथवर् पर प्रश्नवचन्ह 

लगतरे् हैं। वियोग प्रथत र्थत बहुपवर् वववतह, 

सतमतवजक कुरीवर् के रूप में विखतई िेरे् हैं। यह 

प्रथतएिं  ऐसे िोष के रूप में उभरकर आई, वजसमें 

िी के वजूि को िकतर कर उसे महज एक 

आवश्यकर्त से जोड़ वियत गयत। सिंपवि कत 

अवधकतर र्ो प्रतचीि कतल से ही पुरुष वगा िे अपिे 

पतस रखत, स्‍त‍री को इस अवधकतर से विंवचर् ही रखत 

गयत। िी कत कतया पररवतर को पोवषर् करित र्थत 

पुरुष कतया में सहयोग िेित थत। 

परिं रु् स्‍त‍री की स्त्रस्‍तथवर् में एक आश्चयाजिक पररवर्ाि 

उिरवैविक कतलीि समतज में िेखिे को वमलर्त है, 

जब उसके सम्मति व प्रवर्ित में गैर बरतबरी आई 

और उसकी स्त्रस्‍तथवर् सोचिीय हो गई। कतरण थत, उसे 

सभत व पररषिोिं में भतग लेिे से विंवचर् कर वियत गयत 

र्थत उसके उपियि सिंस्कतर पर प्रवर्बिंध लगत वियत 

गयत। जो स्त्रियतिं ऋगै्वविक कतल में धमा व समतज कत 

प्रतण थी, उन्हें शु्वर् कत पतठ करिे के अयोग्य घोवषर् 

कर वियत गयत। वववतह सिंस्कतर के अवर्ररक्त उिके 

समस्त सिंस्कतर वेि मिंरोिं के वबित होरे् थे। मैरतवयणी 

सिंवहर्त में स्‍त‍री को जुआ व सुरत के सतथ बुरतई के 

रूप में पररवणर् वकयत गयत है। यह युग जैसे िी 

अस्त्रस्मर्त के र्लतश कत युग थत। ‘उिके मतिवसक व 

आस्त्रिक ववकतस के द्वतरत द्वतरोिं पर र्तले लगत विए 

गए। उिकी सतवहस्त्रत्यक उन्नवर् के मतगा पर अिेकोिं 

प्रवर्बिंध लगत विए गए। -िी शूद्रो ितधीर्तम्’ जैसे 

वतक्य रचकर उसे शूद्र की कोवट  में रख वियत 

गयत। इस प्रकतर, िी की स्त्रस्‍तथवर् समतज की 

मुख्यधतरत से हटकर हतवशए पर आ गई। 

उच्‍च वगा की स्त्रियोिं के वलए वशक्षत कत प्रबिंध थत। 

ववशेषर्: स्त्रस्‍त‍रयोिं को िृत्य व सिंगीर् में प्रवीण होिे की 

वशक्षत िी जतर्ी थी। शर्पथ ब्रतह्मण में इस कतल की 

गतगी, मैरेयी, अरेयी ितमक वविुषी ितररयोिं के 

उले्लख वमलरे् हैं, वजन्होिंिे अपिे शतिज्ति व ववद्यत 

के आधतर पर पुरुष वगा को चुिौर्ी िी। 

वृहितरण्‍यक उपविषि में गतगी यतज्वल्‍यक सिंवति- 

‘अवधक बहस मर् करो वरित गित से रु्म्हतरत वसर 

फोड़ वियत जतएगत’- िी पुरुष शस्त्रक्त के वचास्व कत 

उितहरण प्रसु्तर् करर्त है। 

सर्ी प्रथत, पिता प्रथत जैसी बुरतइयोिं कत जन्म 

मध्यकतल में हुआ। मध्यकतल में कन्यत जन्म को 

अशुभ मतिे जतिे के सिंकेर् वमलरे् हैं। ऐर्रेय ब्रतह्मण 

में पुरी को ही समस्त िुखोिं कत कतरण बर्तयत गयत 

है। सिैव पुरी को जन्म िेिे वतली स्‍त‍री को धृणत की 

दृवष्ट से िेखत जतर्त थत। पुर की मतर्त बििे पर ही 

िी को सौभतग्यशतली व सम्‍मति की पतर समझत 

जतर्त थत। इस्लतम के भतरर् में आिे के बति 

असुरक्षत, वववतह, िहेज आवि प्रश्नोिं िे कन्यत जन्म को 

सतमतवजक प्रवर्ित कत प्रश्न बित वियत, वजससे कन्यत 

वशशु हत्यत कत चलि बढत। स्त्रियोिं की सुरक्षत व 

प्रवर्ित के प्रश्न िे कन्यत वशशु हत्यत के इि आिंकड़ोिं में 

वृस्त्रद्ध की। 

वहिंिी के एक प्रमुख सतवहत्यकतर अमीर खुसरो 

कहरे् हैं- ‘मैं चतहर्त थत रु्म्हतरत जन्म ही िही िं होर्त 

और यवि होर्त भी र्ो एक पुर के रूप में। कोई 

भतग्य कत ववधति िही िं बिल सकर्त परिं रु् मेरे वपर्त िे 

एक िी से जन्म वलयत और मुझे भी र्ो एक स्‍त‍री िे 

ही पैित वकयत थत’। 

मध्यकतलीि वहिंिू समतज में पिताप्रथत कत व्यतपक 

प्रचलि इस्लतमी आक्रमण के प्रभतव से हुआ। 

मुसलमतिोिं की भतिंवर् वहिंिुओिं में भी पिताप्रथत पहले से 

कठोर हो गई। उितरवतिी दृवष्टकोण रखिेवतले 

अमीर खुसरो, वजन्होिंिे ‘लैलत मजिू’ ितमक अपिी 

कृवर्  में इस प्रथत की बुरतइयोिं कत उले्लख वकयत 

थत, स्वयिं अपिी पुरी को उन्होिंिे इस बतर् कत आिेश 

िे रखत थत वक वह अपिी पीठ िरवतजे की ओर और 

मुिंह िीवतर की र्रफ करके बैठे र्तवक कोई उसे 

िेख ि सके।3 

अिमेल वववतह वहिंिू-मुस्त्रस्लम िोिोिं समुितयोिं में 

व्यतपक रूप से प्रचवलर् थी। आिशा वववतह उसे 

मतित जतर्त थत जहतिं कन्यत वर की उम्र के एक 

वर्हतई भतग के उम्र की होर्ी थी। ववद्यतपवर् िे इस 

प्रकतर के वववतह की चचता कररे् हुए उस युवर्ी की 

पीड़त को बड़त ही कतरूवणक अवभव्यस्त्रक्त िी है- 

‘वपयत मोर बतलक, हम र्रुणी रे’।4 

मध्यकतल में िहेज, बतल वववतह, बहु वववतह, सर्ी 

प्रथत, ये सब स्‍त‍री जतवर् पर होिे वतले अत्यतचतरोिं के 

सतक्षी थे। रतजपूर्तित में सर्ी प्रथत कत प्रचलि बहुर् 

ज्यतित थत। ‘पद्मतवर्’ में जतयसी िे भी रतजत रत्‍िसेि 

की मृतु्य के पश्चतर् पद्मतवर्ी, बतगमर्ी व अन्य 

रतवियोिं को जौहर कररे् विखतयत है- 

‘ छतर उठतई लीन्‍ह एक मुट्ठी, िीन्‍ह उड़तई वपरथमी 

झठूी’ 5 

 
3 एक जनश्रुति के आधार पर 
4 विद्यापति पदािली प.ृसं. 263 
5 पद्मािि, जायसी, संपादक मािा प्रसाद गुप्ि, पषृ्ठ 
संख्या 503  
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मृगतवर्ी में कुरु्बि वलखरे् हैं- ‘रतजकुुँ वर की मृतु्य 

के बति मृगतवर्ी, रुक्मणी व रविवतस की 84 रतवियोिं 

में िे जलकर मृतु्य कत वरण वकयत। इब्नबरू्र्त, 

मिूची, पलसटा बविायर टैवरवियर र्थत फोस्टर सभी 

र्तत्कतवलक वविेशी यतवरयोिं िे अपिी यतरत-वृर्तिंर् में 

वकसी ि वकसी रूप में सर्ी प्रथत कत उले्लख वकयत 

है। 

मध्यकतल में स्त्रियोिं की िशत में एक अन्य िोष के 

रूप में सवियोिं से चली आ रही सतमतवजक रूढी थी- 

िेवितसी प्रथत। इटतवलयि पयाटक मतको पोलो िे 

वलखत है- 

‘मतर्त-वपर्त कभी-कभी अपिी अवववतवहर् पुवरयोिं 

को िेवर्तओिं के मिंविरोिं में, वजिमें उिकी अपतर 

श्द्धत थी, पवा समतरोहोिं में िृत्य करिे, गतिे व सेवत के 

वलए भेज िेरे् थे, जबर्क वक उिकत वववतह िही िं हो 

जतर्त थत। इिकत कर्ाव्य होर्त थत वक वहे र्ीथा मिंविर 

में िृत्‍य करे, भस्त्रक्त गीर् गतए और िेवर्तओिं को प्रसन्न 

करें ’। 

 

धीरे-धीरे  बिलरे् पररवेश के कतरण यह प्रथत एक 

कुप्रथत के रूप में बिल गई और धमा के ितम पर 

इि लड़वकयोिं कत अमतिवीय शोषण वकयत जतिे 

लगत। 17वी िं शर्तब्दी में फ्तिंसीसी पयाटक वविायर के 

वववरण से पर्त चलर्त है वक ईश्वर के ितम पर 

महिंर्ोिं, पिंडोिं, पुजतररयोिं द्वतरत िेवितवसयोिं कत यौि 

शोषण वकयत जतर्त थत। मध्यकतल में वेश्यतओिं व 

गवणकतओिं की सिंख्यत में भी कतफी वृस्त्रद्ध हुई। 

पृथ्वीरतज रतसो में वचरलेखत ितमक वेश्यत र्थत 

ववद्यतपवर् की कीवर्ालर्त में जौिपुर की सुिंिर 

वेश्यतओिं कत वणाि है।  

 

सतवहत्य समतज से जुड़त होर्त है। इसवलए समतज में 

होिे वतली र्तत्कतवलक घटितओिं, पररस्त्रस्‍तथवर्योिं कत 

बखूबी वचरण सतवहत्य में िेखिे को वमलर्त है। वहिंिी 

सतवहत्य के आविकतल में  ितरी एक वसु्त के रूप में 

विखतई िेर्ी है। ितरी, भूवम  को प्रतप्त करिे के वलए 

योद्धत युद्ध लड़रे् थे। चतहे वह पृथ्वीरतज रतसो की 

ितवयकत सिंयोवगर्त हो, वबसलिेव रतसो की रतजमर्ी 

यत पद्मतवर् की पद्मतवर्ी। 

 

वहिंिी सतवहत्य के भस्त्रक्तकतल में अिेक स्‍त‍री 

रचितकतरोिं िे अपिी लेखिी चलतकर सतवहत्य सृजि 

में अपिी उपस्त्रस्‍तथवर् िजा करतई। िवक्षण भतरर् के 

आलवतर सिंर्ो में आण्डतल ितमक वविुषी मवहलत, 

वजसे िवक्षण की मीरत के ितम से जतित जतर्त थत, 

प्रवसद्ध थी। रतमतििंि के 12 वशष्य परिंपरत में सुरसुरी 

र्थत पद्मतवर्ी ितमक वशष्यत भी शतवमल थी, वजन्होिंिे 

उिसे िीक्षत ली। सिंर् कववयोिं में बतवरी सतवहबत व 

सूफी सतधकोिं में रतवबयत कत ितम उले्लखिीय है। 

भस्त्र‍‍र्कतल के शीषास्‍त‍थ कववयोिं के रूप में पहचति 

बितिे वतली मीरतबतई िे कृष्‍ण कतव्‍य के अिंर्गार् 

अिेक ऐसे उत्‍कृष्‍टर्म कतव्‍य  रचे हैं जो आज भी 

सतवहत्य की एक अिुपम विवध है। लोकभतषत में मीरत 

के भस्त्रक्तगीर् आज भी जि-जि की वतणी में सुितई 

िेरे् हैं। 

         

वहिंिी सतवहत्य में ितरी अस्त्रस्मर्त की पहली आवतज 

मीरत के कतव्य में सुितई पड़र्ी है। मीरतबतई के 

कतव्य में सतमिंर्ी समतज और सिंसृ्कवर् की जकड़ि 

से बेचैि िी स्वर मुखर अवभव्यस्त्रक्त हुई है। उिकी 

स्वर्िंरर्त की आकतिंक्षत वजर्िी आध्यतस्त्रिक है, उर्िी 

ही सतमतवजक भी। मीरत एक आधुविक ितरी की 

प्रर्ीक है जो सतमतवजक बिंधिोिं, परिंपरतगर् रूवढयोिं 

को र्ोड़कर ववधवत जीवि की विषेधतिक 

मतन्यर्तओिं कत खिंडि करके कृष्‍ण को अपिे 

आरतध्‍य के रूप में, पवर्  के रूप में वचवरर् करर्ी 

है- 

पग घुिंघरू बतिंध मीरत ितची रे। 

मैं र्ो अपिे वगररधर की आप ही हो गई ितसी रे। 

लोग कहे मीरत भई बतवरी, न्‍यतर् कहै कुलितशी रे। 6 

मध्यकतलीि कतव्य में मीरत को छोड़कर अन्य भक्त, 

सिंर् कववयोिं िे ितरी की सतथाकर्त पुरुष वचास्ववतिी 

ढतिंचे में सुरवक्षर् की है। भक्त कववयोिं िे ितरी सौिंिया 

की उितिर्त उसके र्ीिोिं रूपोिं मतर्त, पत्नी, कन्यत में 

की है। ज्तिमतवगायोिं के वलए मतर्त परमतित स्वरूप 

है। वहिंिी सतवहत्य में ितरी के मतयत रूप की वििंित 

र्थत पवर्व्रर्त रूप की प्रशिंसत िोिोिं बतर्ें विखतई िेर्ी 

है। एक ओर सिंर्ोिं िे उसे कतम स्वरूपत जतिकर 

उसकी वििंित की है, उसे मतयत महतठवगिी कहत है। 

कबीर के अिुसतर- 

‘मतयत महतठवगिी हम जतवि’  7 

अपिे वैरतग्यपूणा वृवि से पे्रररर् होकर उसे सवपाणी व 

भवबिंधि कत मुख्य कतरण भी बर्तयत। 

‘ितरी की झतई परर् अिंध होर् भुजिंग 

कवबरत वर्ि की कौि गवर् विर् ितरी के सिंग’।8 

 

वही िं िूसरी ओर उसके मतरृ्रूप व पवर्व्रर्त रूप की 

प्रशिंसत भी कही गई है- 

‘पवर्व्रर्त मैली भली कतली कुवचर् कुरूप 

पवर्व्रर्त के रूप पर वतरो कोवट  सरूप’।9 

रु्लसी जैसे समन्वयतिक दृवष्टसिंपन्न कवव िे उसे 

मतर्त व जीवि की सच्ची सहधवमाणी के रूप में 

वचवरर् वकयत है। रु्लसीितस िे ितरी के पवर्परतयणी 

रूप के सतथ-सतथ पवर्वहर्कतररणी रूप कत भी 

वणाि वकयत है। समतज में ितरी की स्त्रस्‍तथवर् से द्रववर् 

होकर रु्लसीितस िे अपिे कतव्य में वलखत है- 

 
6 मीराबाई की पदािली, पषृ्ठ संख्या 39 
7 कबीर गं्रथािली, पारसनाथ तििारी, पषृ्ठ संख्या 137 
8  oghिही, पषृ्ठ संख्या 31  
9  िही, पषृ्ठ संख्या 63 
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कर् वववध सृजी जग ितरी जग मतही। 

परतधीि सपिेहु सुख ितही िं’।10 

भस्त्रक्त कतल में जहतिं िी को एक मतर्त, पुरी, पत्नी के 

आिशा रूप में सम्मति वमलत, वही िं रीवर्कतल कत 

िौर आरे् ही स्‍त‍री पुिः एक भोग ववलतस की वसु्त के 

रूप में िेखी जतिे लगी। सतवहत्यकतरोिं के कतव्य की 

ववषयवसु्त ितवयकत भेि, िखवशख वणाि, शृ्िंगतर 

आवि रहे। ितवयकत भेि में र्रह-र्रह की भतव-

भिंवगमतओिं के सतथ ितरी को सशरीर िए-िए रूपोिं में 

प्रसु्तर् वकयत जतिे लगत। कववयोिं की रूवच  उसके 

आत्‍मसौिंिया की ओर ि जतकर उसके बतह्य सौिंिया में 

ही रमी। स्‍त‍री के मतिवीय पक्ष, सिंवेिित, अस्त्रस्‍त‍र्त्‍व की 

अवहेलित करके उसे कतव्‍य में एक सजतवट की 

वसु्त के  रूप में विखतयत जतिे लगत। वबहतरी के 713 

िोहोिं में 600 िोहे शृ्िंगतररक हैं। केशवितस आभूषण 

से सजी-धजी ितरी को ही कतव्य में अवधक महत्व 

िेरे् हैं- 

जिवप सुजतवर् सुलच्‍छिी, सुबरि सरस सुवृर्। 

भूषण वबिु ि ववरतजई, कववर्त वविर्त वमि।।11 

समतज में आए बिलतव व रतजिीवर्क उथल-पुथल 

के कतरण िी की सतमतवजक स्त्रस्‍तथवर् बि से बिर्र 

होर्ी चली गई। पुरुष के बढरे् वचास्व, सिंसृ्कवर् रक्षत 

की आड़ में ितरी के स्वर्िंर अस्त्रस्तत्व कत ि केवल 

पूणार्: लोप हो गयत वरि उसे सतज समति बितकर 

घर की चहतरिीवतरी में कैि कर वियत गयत। युद्धोिं में 

भतगीितरी र्थत पररवतर को सुरक्षत प्रिति करिे के 

कतरण पुरुष कत गौरव बढर्त गयत। फलर्: पररणतम 

यह हुआ वक सुववधत व सुरक्षत जुटतरे् रहिे के कतरण 

पुरुष वचास्ववतिी सित को मतन्यर्त िे िी गई और 

िी मतर भोग ववलतस कत पयताय बिकर रह गई। 

उसकत कर्ाव्य केवल सज सिंवरकर पुरुष की 

इच्छतपूवर्ा करित र्थत बच्चोिं की मतर्त बिकर उिकत 

पतलि पोषण करित रह गयत। 

प्रवसद्ध कवव व सतवहत्यकतर मैवथलीशरण गुप्त िे 

अपिी कृवर् 'यशोधरत' में ितरी की हृियस्पशी र्थ्य 

को इस प्रकतर वचवरर् वकयत है- 

'अबलत जीवि हतय रे्री यही कहतिी। 

आिंचल में है िूध और आिंखोिं में पतिी।'12 

 

आधुविक कववयोिं िे समतज में उपेवक्षर् ितरी की 

स्त्रस्‍तथवर् के प्रवर् सिंवेििशील होकर उसे अपिे कतव्य 

में महत्वपूणा स्‍तथति वियत है। गौर्म बुद्ध की 

पररत्यक्तत पत्नी यशोधरत, सतकेर् की उवमालत, चैर्न्य 

महतप्रभु की ववयुक्तत पत्नी ववषु्णवप्रयत को सतवहत्य में 

 
10 बालकांड, रामचररि ्मानस, िुलसीदास, पषृ्ठ सखं्या 
101/5 
11 केशिदास, संपादक सुधाकर पांडे, नागरी प्रचाररणी 
सभा, पषृ्ठ संख्या 112  
12  यशोधरा,  मैथथलीशरण गुप्ि,  पषृ्ठ संख्या 33 

स्‍तथति िेकर ितरी की मतवमाक अवभव्यस्त्रक्त िी गई है। 

वजस प्रकतर सतवहत्यकतरोिं िे कतव्य में ितरी को 

वववभन्न रूपोिं में वचवरर् वकयत है, उसी प्रकतर कथत 

सतवहत्य के कथतकतरोिं िे उसे िए िए रूपोिं में गढत 

है। आधुविक कतल में चतहे कतव्य की ितरी हो यत 

कथतकतर की ितरी, वह र्का , बुस्त्रद्ध, आधुविक 

ववचतरोिं से सिंपन्न है। ितरी पवर् परतयिी होिे के सतथ-

सतथ पवर् वहर्कतररणी भी है। जैसे, मिंिोिरी, 

उवमालत, यशोधरत आवि। यशोधरत की ितवयकत 

अपिी सखी से अपिी वेिित व्यक्त कररे् हुए पवर् 

के मिंगल वहर् की कतमित करर्ी है- 

सखी! वे मुझसे कहकर जतरे्! 

कह, क्यत वे मुझको अपिी पथबतधत ही पतरे्? 13 

यह भतरर्ीय सिंसृ्कवर् की खुशबू है वक िी वजस 

समतज के सतवहत्य में गढी जतर्ी है, अपिी अस्त्रस्मर्त, 

वजूि की र्लतश करर्ी रहर्ी है। आधुविक 

सतवहत्यकतरोिं में कुछ मवहलत कथतकतरोिं िे ितरी को 

एक स्वर्िंर अवभव्यस्त्रक्त िी है जो अपिे वजूि, अपिी 

शस्त्रक्त, अपिे िए ववचतरोिं के सतथ इस पुरुष 

वचास्ववतिी समतज में अपिी स्त्रस्‍तथवर् को हतवशए से 

विकतल कर मुख्यधतरत से जोड़िे को प्रयतसरर् है। 

मैरेयी पुष्पत ऐसी ही एक कथतकतर है जो ितरी को 

िई ऊजता, िई सोच के सतथ प्रसु्तर् करर्ी है। चतक 

उपन्यतस की उिकी ितवयकत सतरिंग कहर्ी है- 

'रतमरतज्य लेकर हम क्यत करें गे। सीर्त की कथत 

सुिी र्ो है। धरर्ी में ही समत जतित है र्ो यह 

जद्दोजहि? अपिे चलरे् कोई अन्यतय ि हो। जति 

की कीमर् िेकर इर्िी सी बतर्, सिंकल्प करके 

विभतिे की इच्छत है बस!'14 

मैरेयी पुष्पत िोिोिं र्रह की ितरी को गढर्ी है, 

आधुविक बोध वतली ितरी और परिंपरतगर् मूल्य की 

ितरी, परिं रु् बढर्ी है आधुविक बोध की ितरी। 

'सतरिंग मेरी रजत पूछिे वतली कौि थत री? िूसरोिं के 

अहिंकतर, उिके फरमति ही हमतरे हतथोिं की लकीरें  

बि गए।' 15 

उपन्यतस में बड़ी बहू के ये सिंवति परिंपरतगर् सोच 

को प्रकट कररे् हैं। मैरेयी जी के उपन्यतस की 

ितवयकत आधुविक ववचतरोिं वतली ितरी है जो प्रश्न 

करित जतिर्ी है, र्का  करर्ी है- 

'ववधवत वसफा  ववधवत होर्ी है, औरर् िही िं रहर्ी 

वफर।' 16 

तनष्‍कर्स: 

अपिे मूल्योिं, अस्त्रस्मर्त की र्लतश में आधुविक ितरी 

पुरुष वचास्ववतिी समतज से लड़र्ी है, अपिे 

अवधकतरोिं व अपिी मुस्त्रक्त के वलए सिंघषा करर्ी है। 

 
13 यशोधरा,  मैथथलीशरण गुप्ि,  पषृ्ठ संख्या 40 
14  चाक, मैत्रयेी पुष् पा, पषृ् ठ संख् या 43   
15  िही, पषृ् ठ संख् या  57 
16  िही, पषृ् ठ संख् या  78 
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िी-पुरुष के इस गैरबरतबरी समतज में अपिी 

आवतज बुलिंि करर्ी है। मैवथलीशरण गुप्त की ये 

पिंस्त्रक्तयतिं उसकी इसी बतर् को सत्य कररे् विखतई 

िेर्ी है- 

'ितरी पर िर कत वकर्ित अत्यतचतर है। 

लगर्त है ववद्रोह मतर ही अब उसकत प्रवर्कतर है।' 17 

 समग्रर्: हमिे भतरर्ीय सिंसृ्कवर् की अववरल धतरत 

में ितरी की अलग-अलग जीवि यतरत, अलग-अलग 

सोपतिोिं कत दृवष्टगर् अध्ययि करिे कत प्रयतस 

वकयत। चतहे वह ितरी वैविक कतल की हो, उपविषि 

कतल की हो यत मध्यकतल की हो, कही िं ि कही िं 

मुख्यधतरत की र्लतश में अिवरर् गवर्शील है। यह 

भतरर्ीय सिंसृ्कवर् कत सौिंिया है जहतिं ितरी मुख्यधतरत 

में ि होरे् हुए भी त्यतग, क्षमत, धैया, बवलिति की 

प्रवर्मूवर्ा बिर्ी है, मगर समसतमवयक रचितकतर इि 

मूल्योिं को छलतवत के रूप में िेखरे् हैं। कुल 

वमलतकर हम कह सकरे् हैं वक 'िजतकर् बिली, 

िजररयत बिलत' वतली बतर् ही यहतिं चररर्तथा होर्ी है। 
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